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Aktuell 
   und schnell

Dänemark hatte mit 4,3  

Kilogramm Kerzen pro Kopf 

im Jahr 2016 den höchsten 

Kerzenverbrauch in Europa, 

Deutschland lag mit 2,4 Kilo-

gramm auf Platz 7. Tendenziell 

ist der Kerzenverbrauch in den 

lichtärmeren Ländern Nordeu-

ropas höher als im Süden. Eine 

Ausnahme bildet allerdings 

mit 2,6 Kilogramm Kerzen: 

Portugal. Ein bisschen Fado im 

Kerzenschein, dazu ein guter 

Tropfen Port – das ist der por-

tugiesische Hygge-Style.  

Muito bom!

12. Platz  
Weihnachtsfeier
Viele Kerzen (1. Platz), ein Tannenbaum (2. Platz) und der Duft frisch 

gebackener Plätzchen (3. Platz) – all das gehört für die Deutschen zum 

Weihnachtsfest dazu. Und was gehört am wenigsten dazu? Für die meis- 

ten: die Weihnachtsfeier mit den Kollegen (12. Platz). Das hat eine 

Umfrage der Datenbank YouGov ergeben. Warum das denn? Eine  

Polonaise durch die Kantine, ausgelassen mit Kollegen auf dem Tisch 

tanzen oder lauthals Karaoke singen – finden wir super! 

4, 3 Kilogramm 
Kerzen

Es gibt nichts, was die Wissenschaft nicht schon 

untersucht hätte. Den Gesichtsausdruck der Mona 

Lisa zum Beispiel. Wie wir heute wissen, schaute 

sie zu 83 Prozent glücklich, zu neun Prozent an-

gewidert, zu sechs Prozent ängstlich und zu zwei 

Prozent wütend. Das sagt zumindest ein Compu-

terprogramm, das Emotionen analysiert. Bei den 

Dänen wäre das Ergebnis eindeutiger – sie zählen 

nämlich zu den glücklichsten Menschen auf der 

ganzen Welt (S. 04). Woran man das erkennt? An 

den 135 Muskeln, die schwer am Arbeiten sind, 

wenn sie uns ins Gesicht strahlen. Cheeeese!

135  Muskeln

An Weihnachten haben wir die Nase 

vorn! 8,1 Geschenke pro Kopf landen in 

Sachsen-Anhalt an Heiligabend unterm 

Tannenbaum – das sind mehr als über-

all sonst in der Republik. Sind wir dem 

Konsumrausch verfallen? Keineswegs: 

Einer Online-Umfrage (ResearchNow) 

zufolge beglücken Sachsen-Anhalter zu 

Weihnachten vor allem einander selbst 

mit Süßigkeiten und anderen Lecke-

reien. Dicht darauf folgen Bücher, auf 

Rang drei landen mit knapp 30 Prozent 

Selbstgemachtes wie Basteleien oder 

Gebackenes. Was für eine schöne Be-

scherung.

8,1 Geschenke
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K uchenduft, Kerzenschein, Kaminfeuer, 

Kuscheldecke. Großes Sofakissen im 

Rücken, Stricksocken an den Füßen, Tee 

in der Hand. Freunde und Familie – alle lümmeln 

herum. Es ist gemütlich, es ist friedlich. All das 

ist Hygge. Und macht die Skandinavier glück-

lich. Zumindest landen die Dänen, Schweden, 

Finnen und Norweger regelmäßig beim World 

Happiness Report auf den vordersten Plätzen 

der glücklichsten Menschen der Welt. Anderen 

Ländern – Deutschland ist 2019 auf Platz 17 

abgerutscht – stellt sich da natürlich die Frage: 

Warum sind die Nordlichter so happy? Ausge-

rechnet in einer Region, in der es im Winter 

sehr lange dunkel ist. Liegt es an den Kerzen 

im Wohnzimmer oder an dem Glas Rotwein in 

der Badewanne? Was gehört zum Hygge-Sein?

Neon-Schein? Oh, nein!
Fest steht: Hygge ohne gemütliches Licht ist 

undenkbar. Das spenden bei den Dänen vor 

allem Kerzen (S. 3), aber auch elektrisches Licht 

ist sehr beliebt. Mit Lichterketten oder dimm-

barem Ambiente-Licht mit warmer Farbtempe-

ratur liegt man also goldrichtig. Unsere Emp-

fehlung als Energie-Experten: LED-Lichter. Die 

sind deutlich sparsamer. Ein Beispiel: Um eine 

alte Deckenleuchte mit einer 100 Watt Lampe 

zu ersetzen, genügt eine LED-Leuchte mit nur 

zwölf bis 16 Watt. Rechnet man das auf den 

gesamten Haushalt hoch, können Verbraucher 

pro Jahr sehr viel Energie sparen. Ein weiteres 

Plus: LEDs halten im Durchschnitt 25-mal länger 

als Glühlampen. Gut zu wissen für die Weih-

nachtszeit, in der Deko-Licht und Lichterketten 

nicht fehlen dürfen. Drinnen und draußen. Üb-

rigens: Eine LED-Lichterkette können Sie schon 

für etwa 15 Euro kaufen. Selbst farbige LEDs, 

die für den Außenbereich geeignet sind, gibt es 

schon ab 20 Euro im Handel. Na dann: Hygge, 

Hygge, LEDs go!

Mehr als heimeliges Interieur
Viele Bücher und Lifestyle-Magazine haben sich 

auf das Thema Hygge gestürzt. Meistens geht 

es dabei um das dänische Wohngefühl und ein 

hyggeliges Zuhause. Was auch passt, denn Hyg-

ge bezieht sich auf eine herzliche Atmosphäre, 

in der man schöne Sachen mit netten Leuten zu-

sammen genießt. Aber: Es ist kein „Rückzug“ in 

die eigenen vier Wände. Es ist nicht nur Kerzen-

schein, nicht nur heimeliges Interieur. Es geht 

viel weiter. Hygge ist ein Glücksgefühl, das nur 

im Miteinander erlebbar ist. Es impliziert auch 

verantwortungsvolles Handeln, um Glück zu er-

fahren. Dieser Aspekt ist immateriell. Es dreht 

sich eher um Stimmung und ein gemeinsames 

Erleben als um Dinge. Denn wie heißt es so 

schön: Glück ist das Einzige, was sich verdop-

pelt, wenn man es teilt.

Hygge – das ist kein Ikea-Schrank, sondern 

das skandinavische Rezept für Glückseligkeit. 

Was ist dran an dieser Lebensart?

So hyggelig ist 
Magdeburg 
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Komm mit!

Bummeln, shoppen und genießen:  

Wer in Magdeburg hyggelige Momente  

erleben will, muss nicht lange suchen.  

Hier die besten Tipps* für unsere Stadt! 

Berechnung

Lampenart Anzahl Lämpchen Watt Betrieb in h kWh Stromkosten

Glühlampe 100 100 24 96 28,06 €

Glühlampe 100 100 8 32 9,35 €

LED 100 6 24 5,76 1,68 €

LED 100 6 8 1,92 0,56 €

Stromverbrauch für Weihnachtsbeleuchtung in Deutschland

Variablen: Strom 0,292 Euro je kWh und 0,587 kg CO2 je kWh, Anmerkung: 40 Tage Beleuchtung,

Quelle: www.co2online.de

Advent auf dem Moritzhof

Handwerkskunst, liebevoll 

gestaltete Feinheiten und  

raffinierte Köstlichkeiten. 

Kulturzentrum Moritzhof, 

Moritzplatz 1

Do–So, 05.–08.12.2019 

Advent im Ravelin

Konzerte, Chormusik, Kunstgalerie, 

Stadtgeschichte, Festungskino, Kinder-

programm mit Marionettentheater und 

Märchen, Feuershow und  

Poetry Slam.

Festungsanlage Ravelin 2,  

Maybachstraße 2

Sa/So, 07./08.12.2019

Skandinavisches  

WinterWunderLand

Wintermarkt mit regionalen Händlern, 

Schaustellern und Kunsthandwerkern aus 

der Region mit frostig nördlichem Flair.

City Carré, 29.11.–23.12.2019

Buckauer Weihnachtspe(c)ktakel

Buckau lädt mit Charme und  

witzigen Ideen zum kiezigen 

Weihnachtsmarkt. 

Schönebecker Straße  

(Engpass), Sa, 14.12.2019Bringen Sie 
Licht ins Dunkel
Okay, bei der Weihnachtsbeleuchtung 

wissen Sie jetzt, wie Sie sparen können  

(S. 5). Aber wie sieht es generell bei Ih-

nen zu Hause in Sachen Beleuchtung 

aus? Im Keller, Wohnzimmer, in der Küche 

und im Bad? Auch hier können wir wei-

terhelfen. Mit dem SWM Lampenkoffer 

analysieren Sie Ihre Lichtsituation und 

erkennen: Hier kann ich Energie sparen. 

 https://www.sw-magdeburg.de/ 

privatkunden/energieberatung/

lampenkoffer.html

Märkte
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* Es gibt noch viele weitere kleine Märkte und Läden. Halten Sie in Magdeburg die Augen offen.

Betsy Peymann

Mit gutem Gefühl: Bei Betsy 

Peymann können Sie bei einem 

Kaffee entspannen, während Sie 

faire Mode shoppen.

Breiter Weg 175,  

Mo-Sa, 10.00–19.00 Uhr

Buchhandlung Wahle

Leckerer Wein und ein gutes Buch – das  

gehört zusammen. Schon seit 1841 hält  

dieser Buchladen genügend Futter für  

einen Abend voller Gemütlichkeit bereit.

Breiter Weg 174, Mo–Fr 09.00–18.30 Uhr,  

Sa 9.30–14.00 Uhr

Zweimalschön

Ist besser als einmalschön:  

Bei Zweimalschön finden Sie tolle 

Secondhand-Artikel, denen Sie  

erneut Wert schenken können. 

Und umso schöner: Mit der SWM 

Card sparen Sie 10 Prozent. 

Ulrichplatz 9, Mo–Fr 10.00–18.00 Uhr,  

Sa 10.00–16.00 Uhr

Laack - Just Home

Wohnen mit Gefühl heißt es  

in diesem gemütlichen Lädchen 

in Stadtfeld. Bedeutet: Zwischen 

Kerzen und unter Kuscheldecken 

lebt es sich so richtig gut.

Annastraße 34,  

Mo-Fr 11.00–18.30 Uhr,  

Sa 9.00–13.00 Uhr

Weinhandlung Lassak

Der passende Tropfen fürs Weih-

nachtsdinner, ein wärmender 

Glühwein oder doch ein Schnäps-

chen nach der großen Völlerei? 

Weinhandlung Lassak gibt die 

besten Tipps.

Hegelstraße 18, Mo–Fr 10.00–18.00 Uhr,  

Sa 10.00–13.00 Uhr

Floralakzent

Sie lieben Weihnachtskränze,  

Gestecke & Co.? Dann kommen Sie nach 

Stadtfeld – ein Paradies für Dekoliebhaber. 

Annastraße 34, Mo–Fr 10.00–18.00 Uhr,  

Sa 09.30–12.30 Uhr

Maschinistin

Naturgarne zum Stricken, ku-

schelige Decken und dazu die 

passenden Kerzen für ein ge-

mütliches Zuhause. Stadtfelds 

Retro-Wollgeschäft ist die erste 

Anlaufstation für Ihr neues  

hyggeliges Leben.

Maxim-Gorki-Str. 24a, Mi 12.30–18.00 Uhr, 

Do/Fr 14.00–18.00 Uhr, Sa 10.00–13.00 Uhr

rayon Schmuckwerkstatt

Handgemachter Schmuck für die Liebste 

zum Fest oder doch selber kreativ werden 

bei einem Schmuckkurs – Edelmetalle für 

die Ewigkeit gibt’s in Sudenburg.  

Leipziger Str. 50, Di/Do 11.00–18.00 Uhr, 

Mi/Fr 11.00–16.00 Uhr

Läden
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Schluss mit der Theorie. Jetzt beginnt 

die Praxis! Sie wollen den Hygge-

Lifestyle einmal hautnah erleben? 

Dann basteln Sie mit Ihren Lieben einen  

alternativen Weihnachtsbaum und setzen 

Sie dem skandinavischen Glücksgefühl die 

Krone, pardon, den Weihnachtsstern auf!

So funktioniert’s
Nun heißt es: frisch ans Werk im Dienste 

der Nachhaltig- und Feierlichkeit! 1  Zu-

nächst nehmen Sie die Puksäge zur Hand 

und kürzen die Rundstange auf die ge-

wünschte Höhe des Weihnachtsbaums. Am 

besten befindet sie sich währenddessen 

im festen Griff eines Schraubstocks. Einige 

Zentimeter der Stange werden später noch 

im Halter verschwinden. 2  Nun sichten 

Sie Ihre Fundstücke. Nehmen Sie Maß: 

Für die typische Weihnachtsbaumform be-

nötigen Sie Äste zwischen 20 und 90 cm 

Länge. Kürzen Sie bei Bedarf mit der Hand-

säge zu lange Zweige und glätten Sie die 

Schnittflächen mit Schleifpapier. 3  Jetzt 

wird gebohrt: Markieren Sie jeden Ast in der 

Mitte mit Zollstock und Stift und bohren Sie 

ihn anschließend an dieser Stelle mit dem 

Holzbohrer durch. Eine helfende Hand kann 

derweil die Zweige festhalten. Als Unterlage 

ist ein Holzklotz optimal. 4  Wenn alle Äste 

mit einem Loch versehen sind, schnappen 

Sie sich das Stück Baumstamm und bohren 

Sie in der Mitte ein etwa 12 cm tiefes Loch 

hinein. 5  Nun stecken Sie die Rundstan-

ge in Ihren neuen Tannenbaumhalter und 

fädeln Sie die Äste auf: Von Lang nach Kurz 

wandern sie auf die Stange und werden 

nach Belieben in verschiedene Richtungen 

gedreht. So lange, bis Ihr selbst gebauter 

Weihnachtsbaum in voller Pracht vor Ihnen 

steht. Dekorieren Sie Ihr Schmuckstück 

nach Ihrem Geschmack. 

Unser 
schönster 
Baum!

Selbst gemacht ist doch am 

schönsten: Basteln Sie sich 

Ihren eigenen Weihnachts-

baum zusammen. Das 

Ergebnis wird einzigartig 

sein. Das versprechen wir!



k u r i e r :  G E B A S T E L T 0 9

Im Garten, im Wald oder am 

Elbstrand: Äste findet man über-

all. Lassen Sie Ihrer Kreativität 

freien Lauf und mischen Sie un-

terschiedliche Hölzer! Hier darf 

es gern schief und krumm sein. 

Optimale Maße der Fundstücke: 

zwischen 20 und 90 cm lang und 

ca. 2,5 cm dick. 

Eine stabile Rundstange (max.  

1 cm Durchmesser) aus Metall 

wird die Achse des Weihnachts-

baums. In einer Länge von  

2 Metern bekommt man sie im 

Baumarkt schon für etwa 6 Euro. 

Mit einer guten Bohrmaschine 

und einem 1 cm dicken Holz-

bohrer werden die Löcher in den 

Ästen groß genug. Einen Holz-

bohrer können Sie sich vielleicht 

im Bekanntenkreis ausleihen, 

wenn Sie selber keinen besitzen. 

Mithilfe einer Puksäge und eines 

Sägeblatts für Metall können 

Sie die Rundstange auf die  

gewünschte Länge kürzen. 

Auch beim Weihnachtsbaum-

ständer ist Nachhaltigkeit 

Trumpf!  Wir funktionieren hier-

für ein Stück Baumstamm um 

(ca. 25 cm hoch und 20 cm im 

Durchmesser). Sie kennen doch 

bestimmt einen Kaminbesitzer, 

der noch nicht sein gesamtes 

Holz zerlegt hat! 

Ein Zollstock hilft beim Aus-

messen der Bohrlöcher und 

Astlängen. 

Arbeitshandschuhe sorgen für 

eine saubere Sache und schüt-

zen vor Splittern.

Mit einer Handsäge und Schleif-

papier passen Sie die Äste in 

ihrer Länge an und ebnen die 

Schnittstellen.

Das brauchen Sie

 

Aus Tannenzapfen, mit einer Plätz-

chenform ausgestochenen Oran-

genschalen, Buchseiten oder Pappe 

können Sie wunderschöne nachhal-

tige Anhänger für Ihren Tannenbaum 

kreieren. Glitzer, Gold- und Silberspray 

sorgen für ein weihnachtliches Finish.

Sie möchten noch
mehr basteln?

2

2

1

3

4 5



k u r i e r :  G E F R A G T1 0

Welche Baumarten liegen zu Weihnachten 

im Trend?

Die Nordmanntanne ist nach wie vor die Num-

mer eins, gefolgt von der Blautanne. Stark im 

Kommen ist die Nobilis. Diese Züchtung ver-

eint die Vorteile von Nordmann- und Blautan-

ne: Sie trägt ein festes, blau-grünes Nadelkleid, 

duftet wunderbar nach Tanne und nadelt kaum. 

Woran erkenne ich, ob ein Baum frisch ist? 

Ein frischer Weihnachtsbaum ist an der Farbe 

seiner Schnittfläche zu erkennen. Ist diese 

dunkel, wurde der Baum bereits vor längerer 

Zeit geschlagen. Auch hängende Nadeln und 

Zweige sind ein Zeichen dafür, dass der Baum 

schon viel Wasser verloren hat.

Was sollte ich beim Kauf meines Weih-

nachtsbaums noch beachten? 

Achten Sie darauf, dass bei Ihrem Baum keine 

Pestizide zum Einsatz kamen! Diese können in 

der warmen Wohnung ausgasen, Kopfschmer-

zen verursachen oder auch Haustiere krank 

machen, die an Ästen und Nadeln knabbern. 

Wichtig ist auch, woher der Baum kommt. In 

einigen Regionen ist zum Beispiel die Wahr-

scheinlichkeit höher, dass Zecken in den Bäu-

men sitzen.

Was kostet ein guter Weihnachtsbaum?

Qualität und Baumart bestimmen den Preis. 

Die Blautanne ist aufgrund ihres schnelleren 

Wuchses etwas günstiger (zwischen 13 und 

15 Euro pro Meter). Die Nordmanntanne hin-

Das
Weihnachtsbaum

1x1 gegen wächst langsamer, ist pflegeintensiver 

und somit auch etwas teurer (zwischen 18 und 

22 Euro pro Meter). Auch die Herkunft und die 

Art der Aufzucht spielen eine Rolle. Bäume 

aus ökologisch nachhaltigem Anbau sind et-

was teurer als Bäume aus einer Massenpro-

duktion. Bäume aus ökologischem Anbau be-

kommen biologische Düngemittel und werden 

NICHT mit Pestiziden behandelt.

Ich habe meinen Traumbaum zu Hause. Wie 

lagere ich ihn?

Am besten stehend im Baumnetz und an der 

frischen Luft. Alternativ geht auch ein dunkler 

Keller. Auf jeden Fall immer an einem schat-

tigen Plätzchen. Liegen die Temperaturen 

dauerhaft über 15 Grad, tun Sie Ihrem Baum 

etwas Gutes, wenn Sie ihn in einen Eimer mit 

Wasser stellen.

Und wie fühlt sich mein Baum im Wohn-

zimmer wohl?

Mein Tipp: Verwenden Sie immer einen Tan-

nenbaumständer mit Wasser, und sägen Sie 

vor dem Aufstellen unten am Stamm eine dau-

mendicke Scheibe ab. Dann kann der Baum 

in den ersten Tagen noch einmal ordentlich 

Wasser tanken und bleibt länger frisch. Wenn 

Sie keine Möglichkeit haben, den Stamm ab-

zusägen, können Sie die alte Schnittfläche 

ankratzen. So werden die wasserführenden 

Kapillaren auch ein wenig geöffnet.

Wie finde ich meinen 

Traumbaum? Und wo 

kann es beim Baum-

kauf nadelig werden? 

Fragen wir den  

Tannen-Experten   

René Janitschke.

Verkauf von
Weihnachtsbäumen
26.11.–23.12.2019 zu den

Öffnungszeiten im Bördepark:  

Mo–Sa, 8.00–20.00 Uhr

SWM Card Inhaber erhalten 10 %  

Rabatt auf Weihnachtsbäume. 

R E N É 

J A N I T S C H K E 

V E R K A U F T  I M

B Ö R D E PA R K

N A C H H A LT I G E

W E I H N A C H T S 

B Ä U M E .
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Lichterwelt

Oh wie schön ist Magdeburg. Be

sonders zur Adventszeit. Die 

Weihnachtsmärkte auf dem Alten 

Markt, im Moritzhof und am Hundertwas

serhaus. Immer wieder nett – aber gibt es 

eigentlich noch mehr zu sehen? Auf alle 

Fälle! Schauen Sie nur hin. Zum ersten 

Mal hat die Elbmetropole ein Beleuch

tungskonzept, das die gesamte Innenstadt 

in ein völlig neues Licht rückt. Mehr als 100 

Kilometer Lichterketten und über eine Mil

lion LEDPunkte formieren sich zu einem 

leuchtenden Schauspiel. Es erzählt die Ge

schichte der Stadt, und die Menschen sind 

Zuschauer und Akteure gleichermaßen. 

Strahlende Straßen, illuminierte 
Plätze: Los geht´s! Wandern Sie auf dem 

Rundgang durch die Magdeburger Ver

gangenheit! Auf der Zeitreise begegnen 

Ihnen die Magdeburger Jungfrau, Kaiser 

Schon gesehen? Unsere Elbstadt ist ein Lichtermeer. Besser gesagt: 

eine Lichterwelt. So der offizielle Titel des neuen Beleuchtungs-

konzepts, das seinesgleichen sucht.

Info:
26.11.2019–07.02.2020, 

17.00–18.00 Uhr

Täglich geführter Rundgang,  

Start: Ottonianium

Kosten: 4,50/3,00 Euro  

ermäßigt

Tragt das Magdeburger 

Lichtschauspiel in die Welt 

und postet eure besten 

Fotos unter dem Hashtag 

#lichterweltmagdeburg

An alle Instagrammer 
da draußen!

Otto, Georg Philipp Telemann, Otto von 

Guericke und Hans Grade. Auf dem Bahn

hofsvorplatz leuchten ein Magdeburg

Schriftzug und vor dem Allee Center die 

mit Tausenden von Lichtern geschmückte 

„Libelle“ Hans Grades. 

Mehr als 60 Installationen
Es sind leuchtende Zeiten: Magdeburgs 

Geschichte lebt und bezieht den Be

trachter mit ein. Auf dem Domplatz zum 

Beispiel ist der Halbkugelversuch nach

gestellt, man kann sich in glitzernden 3D

Weihnachtskugeln ablichten oder sich von 

einem lichtgewordenen Wasserspiel in 

den Bann ziehen lassen. Insgesamt war

ten mehr als 60 überlebensgroße Installa

tionen allabendlich auf ihre große Stunde.

Die Lichterwelt funkelt noch bis Februar. 

Genug Zeit also, um die Stadt fernab der 

gewohnten Pfade ganz neu zu entdecken!

Magdeburg
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Neuer Nachbar
kommt groß raus
Applaus, Applaus, Applaus! Der neue Blaue Bock hat Richtfest gefeiert. 

Blauer Bock
45 Meter

Uffjepasst, da 
tut sich was!

Jahrtausendturm
60 Meter

Magdeburger Dom
104 Meter
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„Mein lieber Ziegenbart, war 

da was los. Gäste, Politiker, 

Journalisten und viele mei-

ner Bald-Mitbewohner von den SWM – alle 

bei mir im Haus. Alle jut druff, schnieke je-

kleidet, nicht een Nieselpriem dabei und je-

pichelt wurde ooch. Das aus gutem Grund: 

Mein Rohbau ist fertig. Tataa! Jetzt bin ich 

endlich groß. Stolze elf Stockwerke sind es 

geworden, insgesamt 45 Meter hoch.

2020 ziehen SWM ein
Mein Bauch hat beim Richtfest Purzelbäume 

geschlagen. Endlich war die Bude mal ram-

meldickevoll. Normalerweise laufen hier ja 

nicht so viele Menschen herum. Aber, das 

ändert sich jetzt. Der Innenausbau hat be-

gonnen. Handwerker wuseln hier täglich rum 

und bauen Heizungen, Klimaanlagen, Sani-

täreinrichtungen und Elektroinstalla tionen 

ein. Bis zum Sommer sind sie fertig, haben 

sie versprochen. Ende 2020 ist es dann  

so weit: Von der Otto-von-Guericke-Straße 

rollen eine Menge Umzugswagen an. Etwa 

350 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der 

SWM beziehen ihre neue Firmenzentrale ein. 

Die neue Adresse lautet: „Am Blauen Bock“. 

Cool, oder?

SHIKI und Peter Pane im Turm
Die ersten Mieter für meine Verkaufs  flächen 

haben auch schon fest zugesagt. Freunde der 

gehobenen asiatischen Küche und Burger-

Liebhaber werden sich freuen: In meinem 

Erdgeschoss servieren die Restaurants  

SHIKI und Peter Pane zukünftig ihre kulina-

rischen Spezialitäten. Guten Appetit!

Katharina, flirtest du mit mir?
Der Vorteil, wenn man so groß ist wie ich: 

Man hat einen tollen Ausblick auf die Stadt. 

Der Campustower, die Lange Luise, der wun-

derschöne Dom und der Katharinenturm – 

alle bestens zu sehen. Übrigens: Ich glaube, 

die schöne Katharina steht auf mich. Jeden 

Abend blinkt sie mich an und wirft mir ver-

stohlene Blicke zu. Gestern lächelte ich das 

zum ersten Mal zurück – ganz schüchtern  

natürlich. Was soll ich sagen – unser erster 

Flirt war in vollem Gange. Ich freue mich schon 

auf die nächste Adventszeit. Die SWM wollen 

mir einen wunderschönen Tannenbaum vor 

die Tür stellen. Dann sach ich: „Rinnjehaun,  

meine schöne Katharina! Ab heute blinken wir  

zusammen!“

Katharinenturm
46,5 Meter

Campustower
60 Meter

Luisenturm 
„Lange Luise“
6 Meter
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Der Stadtteil Stadtfeld-Ost sowie die Beimssiedlung drehen 

fleißig am Rad der Energiewende: 3.800 Wohneinheiten so-

wie vier Schulen (die Salzmannschule, die IGS Willy Brandt, 

die BbS Eike von Repgow sowie die Grundschule Stadtfeld) wech-

seln für ihre zukünftige Wärmeversorgung die Energieträger. Weg 

von Erdgas und Öl, hin zur umweltschonenden Fernwärme. Genauer 

gesagt lösen 91 Fernwärmestationen 115 Gas- und Ölkesselanlagen 

sowie ein Heizhaus ab. Durch die Umstellung spart Stadtfeld jährlich 

7.600 Tonnen Kohlendioxid (CO2). Das entspricht der Menge an CO2, 

die 673 Deutsche jährlich verursachen.* „Die Realisierung dieser 

Maßnahme bringt der Stadt Magdeburg also signifikante Vorteile in 

der CO2-Bilanz und ist ein aktiver Beitrag der SWM Magdeburg zum  

Klimaschutz“, erklärt der Technische Geschäftsführer der SWM  

Andreas Fedorczuk.

Stadtfeld stellt 
auf Grün
Schluss mit Heizöl und Co.:  

3.800 Wohneinheiten sowie vier 

Schulen erhalten zukünftig um-

weltschonende Fernwärme.

Grüne Wärme aus dem MHKW
Die Fernwärme stammt aus dem Müllheizkraftwerk (MHKW) Rothen-

see. Dort erzeugen riesige Turbinen, angefeuert durch Restabfälle der 

Magdeburger Haushalte, gleichzeitig Strom und Wärme nach dem 

Prinzip der Kraft-Wärme-Kopplung. Die Erzeugungstechnik ist sehr 

effizient, weshalb Fernwärme als besonders umweltschonend gilt. 

„Wir sprechen von grüner Wärme aus dem MHKW Rothensee“, so 

Andreas Fedorczuk.

Elf Kilometer lange Trasse
Für die Versorgung der Stadtteile verlegen Bauarbeiter zurzeit eine elf 

Kilometer lange Leitungstrasse. Im Frühjahr 2019 haben die Arbeiten 

begonnen, im Herbst 2021 sollen sie abgeschlossen sein.

Vorteile von  
Fernwärme auf  
einen Blick
•  Service aus einer Hand: SWM  

kümmern sich um die Installation  

der häuslichen Fernwärmestation 

und versorgen Sie mit Wärme.  

•   Sicher: SWM bietet einen  

24-Stunden-Notdienst; an sieben  

Tagen in der Woche, auch an  

Feiertagen sind wir für Sie da.

•  Nachhaltig: Fernwärme aus einem 

MHKW gilt als regenerative Energie.

* Nach Angaben des Statistischen Amts der EU verursachte im Jahr 2017 jeder Deutsche im Schnitt 11,3 Tonnen CO2-Äquivalente.
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Alles im 
Blick

Strom, Gas, Wasser  

und Fernwärme gibt es in  

Magdeburg wie selbstver-

ständlich. Dafür sorgen 

wachsame Mitarbeiter in 

den Netzleitstellen.

Rund um die  
Uhr einsatzbereit
Die Mitarbeiter der Netzleitstellen 

sind 24 Stunden am Tag, an 365 

Tagen im Jahr erreichbar:

Entstörung:  

Bereitschaftsdienst (24-h-Service)

Strom 0391 587-2121

Gas 0391 587-2424

Wasser/Abwasser 0391 587-2244

Wärme 0391 587-2727

Willkommen auf der Kommando-

brücke: In der neuen Netzleitstelle 

sind die Mitarbeiter zu jeder Zeit 

auf dem Posten und be obachten 

die Netze. 

Bunte Balken und Diagramme flim-

mern über die Monitore in der neu-

en, umgebauten Netzleitstelle in 

der Theodor-Kozlowski-Straße. Egal ob 

Gas-, Wasser-, Wärmeversorgung oder Ab- 

wasserentsorgung – hier laufen alle Fäden 

zusammen. Die Mitarbeiter haben die 27 Bild-

schirme, verteilt auf drei Arbeitsplätze,  immer 

im Blick – wie auf einer Kommandobrücke. 

„Wir können hier ablesen, was in unseren 

Netzen und Anlagen passiert und ob es Stö-

rungen gibt“, erklärt Maik Steschulat, der das 

Team in der Netzleitstelle führt

Modernes Warnsystem
Die Aufgaben der Dispatcher sind vielfältig: 

Sie kontrollieren mehrere Hundert Anlagen, 

wie zum Beispiel Pumpwerke, Hausan-

schlussstationen oder Gasdruckanlagen. Gibt 

es ein Problem, erfahren es die Mitarbeiter 

der Netzleitstellen in der Bahnhofstraße (für 

Strom) und in der Theodor-Kozlowski-Straße 

(für Gas, Wasser/Abwasser und Wärme) meis-

tens als Erste. Weil das System sie warnt oder 

weil Anwohner anrufen. Maik Steschulat be-

richtet: „Der Wasserdruck ist zu gering, das 

Wasser steht auf der Straße, die Wohnung 

oder das Trinkwasser wird nicht warm – das 

alles sind typische Fälle, bei denen die Kunden 

sich bei uns melden.“

Alarm für Rettungskräfte
Bei Störungen sondieren die Mitarbeiter sofort 

den Fehler und informieren die Service-Techni-

ker, die den Schaden reparieren. Falls es der 

Einsatz erfordert, werden Straßensperrungen 

organisiert und Rettungskräfte alarmiert. „Wir  

sorgen im Team dafür, dass die Versorgung vor 

Ort schnell wieder hergestellt wird“, so Maik 

Steschulat.

Bereit für Rückfragen?
Um den Störfall eingrenzen zu können, ha-

ben die Mitarbeiter Rückfragen. Zum Beispiel 

die fünf W-Fragen: „Wem ist was wann und 

wo wie passiert? Oder: Sind auch Nachbarn 

betroffen? Ist das Wasser verfärbt?“ Bei Gas-

geruch sollte man sofort die Störnummer 

anrufen. „Wir sind spätestens 30 Minuten 

nach Meldung des Gasaustritts vor Ort, dafür 

kommt unser SWM Blaulichtfahrzeug zum 

Einsatz“, erklärt Maik Steschulat.



Das SWM Infrarotbild-
Angebot
•  Wir zeigen Ihnen Wärmebrücken 

(da entweicht die kostbare Wärme).  

•  Wir weisen auf undichte Türen 

und Fenster hin. 

•  Wir machen mangelhafte Hand-

werksleistungen sichtbar (z.B. 

Isolierung, Dach, Wintergarten).

Leistungen
Sie erhalten einen ausführlichen 

Bericht zur Wärmesituation in  

Ihrem Haus, bestehend aus:

•  sechs Außenaufnahmen mit  

Infrarotkamera

•  Erläuterungen zu den  

Infrarotbildern

•  Tipps zur Behebung der 

Schwachstellen

•  Hinweise zur Energieeinsparver-

ordnung

Kosten
•  Exklusivpreis für unsere Kunden: 

nur 60 Euro statt 120 Euro

Anmeldung
Wir führen unsere Infrarotbilder-

Aktion im Zeitraum Februar/März 

2020 durch. Melden Sie sich bei 

uns an, und wir kontaktieren Sie für 

einen Termin. Die Anmeldekarte 

können Sie bei uns anfordern oder 

downloaden:

•  persönlich im SWM  

Kundencenter

•  per Telefon  0800 0796 796

•  per Mail an  kundenservice@

sw-magdeburg.de

•  im Internet  

 www.sw-magdeburg.de/

infrarot

Zeigt euch, ihr 

Wärmelecks!

J
edes Haus gibt Wärme ab. Das eine mehr, das andere we-

niger. Ein hoher Wärmeverlust entsteht an Fenstern, Türen 

oder durch mangelnde Dämmung an Wänden. Wer dem  

Energieverlust auf die Spur kommen möchte, benötigt Infra-

rotbilder und einen Fachmann. Beides haben wir im Angebot.  

Infrarotkameras decken auf
Um Schwachstellen wie undichte Fensterrahmen, schlecht 

gedämmte Heizkörpernischen oder ungedämmte Dä-

cher sichtbar zu machen, setzen unsere Experten Infra-

rotkameras ein. Sie wandeln die für das menschliche 

Auge unsichtbare Wärmestrahlung mithilfe von Sen-

soren in Farben um. Da, wo Hausbesitzer gelb oder rot 

sehen, verliert die Immobilie Wärme. Je grüner und 

blauer das Bild, desto besser ist das Haus gedämmt. 

Infrarot gelingt nur bei Kälte
Damit solche Infrarotaufnahmen aussagekräftig sind, 

machen sich die Fachleute nur an bestimmten Tagen 

auf den Weg: Im Winter, wenn es unter fünf Grad kalt 

und trocken ist, gelingen ihnen die besten Bilder. Der Grund: 

Nur dann ist es im Haus deutlich wärmer als draußen – der Tem-

peraturunterschied sollte bei mindestens zehn Grad liegen. 

Und jetzt: der Fotobeweis!
Wie es um Ihre Immobilie steht, erläutern unsere Wärme-

bilder. Mit ein paar genauen Blicken erkennen Sie, an wel-

chen Stellen die Wärme verloren geht. Und nun? Unsere 

Experten stehen als Ansprechpartner zur Verfügung und 

bieten Ihnen professionelle Beratung. Einige Maßnah-

men können Hausbesitzer selbst durchführen, zum Bei-

spiel Rollladenkästen oder Heizkörpernischen dämmen. 

Beim Austausch von Fenstern oder einer Dachdäm-

mung hingegen sollten immer die Profis ran. 

Sie wollen wissen, ob Sie Ihr Geld aus dem  

Fenster heizen? Dann machen Sie den Wärmefluss 

sichtbar – mit der SWM Infrarotbild-Aktion.
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Die Seminare finden im  

SWM Kundencenter,  

Am Alten Theater 1, statt.  

Beginn ist jeweils 18.30 Uhr, 
Ende ca. 19.30 Uhr.  
Bitte melden Sie sich rechtzeitig zu den 

gewünschten Veranstaltungen an:   

Katja Kubos 

  0391 587-2154 

  energieseminare@ 

sw-magdeburg.de 

PS: Wer klimaschonend mit den MVB 

zum Seminar anreist, bekommt von uns 

gratis sein Rückfahrticket. Bitte bringen 

Sie dafür Ihr Bus- oder Bahnticket der 

Hinfahrt mit.

Anmeldung

Heiße Tipps
Die nächsten Seminare  
 und Aktionen

Kräftig  
sparen mit den  
SWM Energie- 
seminaren
 
11. Dezember 2019
Glotzen ohne Schrecken
Schärfer geht’s nicht: OLED-Fernseher 

bieten ein Höchstmaß an Sehkomfort. 

Aber wie sieht es mit dem Energiever-

brauch aus? Da gibt es große Unter-

schiede. Informieren Sie sich in dem 

Seminar „Energiesparende Unterhal-

tungselektronik“, damit das TV-Vergnü-

gen kein Horror-Ende hat.

Referent: Friedhelm Licht

15. Januar 2020
Wärme sparsam pumpen
Wärmepumpen sind eine Alternative 

zur Brennwerttechnologie oder auch 

zu Niedertemperaturkesseln. Gerade 

in Kombination mit der Kraft der Sonne 

können Nutzer eine Menge Kohle spa-

ren. Welcher Betrag ist realistisch? Das 

erläutert das Seminar „Energie sparen 

mit moderner Wärmepumpentechno-

logie“.

Referent: Frank Kaseler

19. Februar 2020
Erst planen, dann sanieren
Immer der Reihe nach: Bei der Haus-

sanierung sollten Bauherren einen 

richtigen Maßnahmenplan erstellen. 

Welche Arbeiten müssen Planer und 

Handwerker sofort und welche können 

sie später erledigen? Das erklärt das 

Seminar „Rund um die Haussanierung“.

Referentin: Kerstin Spitz

Kräftig  
sparen mit den  
SWM Energie- 
seminaren
 
11. Dezember 2019
Glotzen ohne Schrecken
Schärfer geht’s nicht: OLED-Fernseher 

bieten ein Höchstmaß an Sehkomfort. 

Aber wie sieht es mit dem Energiever-

brauch aus? Da gibt es große Unter-

schiede. Informieren Sie sich in dem 

Seminar „Energiesparende Unterhal-

tungselektronik“, damit das TV-Vergnü-

gen kein Horror-Ende hat.

Referent: Friedhelm Licht

15. Januar 2020
Wärme sparsam pumpen
Wärmepumpen sind eine Alternative 

zur Brennwerttechnologie oder auch 

zu Niedertemperaturkesseln. Gerade 

in Kombination mit der Kraft der Sonne 

können Nutzer eine Menge Kohle spa-

ren. Welcher Betrag ist realistisch? Das 

erläutert das Seminar „Energie sparen 

mit moderner Wärmepumpentechno-

logie“.

Referent: Frank Kaseler

19. Februar 2020
Erst planen, dann sanieren
Immer der Reihe nach: Bei der Haus-

sanierung sollten Bauherren einen 

richtigen Maßnahmenplan erstellen. 

Welche Arbeiten müssen Planer und 

Handwerker sofort und welche können 

sie später erledigen? Das erklärt das 

Seminar „Rund um die Haussanierung“.

Referentin: Kerstin Spitz

18.03.:  Neue Trends und Speicherlö-

sungen bei Photovoltaik- und 

Solarthermieanlagen

15.04.:  Altersgerecht umbauen

20.05.:  Mieten- und Kaufen von Immobi-

lien – Was gilt es zu beachten?

17.06.:  Elektromobilität im Alltag

15.07.:  Wasser sparen im Alltag

19.08.:  Smart Meter

16.09.:  Lehm als Baustoff

21.10.:  Neue Beleuchtungstechnologien

18.11.:  Sicherheit Haus, Grundstück und 

Wohnung

09.12.:  Neue Technologien bei Unterhal-

tungselektronik

Weitere Termine 2020
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Wofür engagieren Sie sich in der Stadt?

Mouhammed Al Haj Eid: Ich helfe geflüchte-

ten Menschen dabei, sich ein integriertes Le-

ben mit Perspektive aufzubauen. Indem ich 

von meinen eigenen positiven Erfahrungen 

berichte, kann ich Zuversicht und konkrete 

Ratschläge geben. Für die Anliegen der Men-

schen habe ich immer ein offenes Ohr.

Wie lange sind Sie schon in der Stadt? 

Mouhammed Al Haj Eid:  Ich lebe seit Fe-

bruar 2016 in Magdeburg. 

Was bedeutet Heimat für Sie? 

Mouhammed Al Haj Eid: Heimat ist für mich 

die Umgebung, in der ich mich wohlfühle und 

mit meiner Familie und engen Freunden zu-

sammen sein kann. 

Wo ist der schönste Ort in Magdeburg? 

Mouhammed Al Haj Eid: Der schönste Ort 

ist für mich mein Zuhause in Stadtfeld Ost. 

Hier bin ich angekommen und hier fühle ich 

mich richtig wohl. Außerdem mag ich die ru-

higen Plätze entlang der Elbe. 

Was fehlt in Magdeburg? Was würden Sie 

sich wünschen? 

Mouhammed Al Haj Eid: Meiner Meinung 

nach fehlt in Magdeburg nichts – außer viel-

leicht manchmal die Sonne. Man hat hier al-

les, was man zum Leben braucht. Vieles ist 

daher Jammern auf hohem Niveau. Hätte ich 

einen Wunsch frei, würde ich alle Baustellen 

verschwinden lassen. 

Was ist typisch magdeburgisch? 

Mouhammed Al Haj Eid: Sachsen-Anhalt ist 

das Land der Frühaufsteher. Auch in unserer 

Hauptstadt ist schon sehr früh morgens jede 

Menge los. Das gefällt mir persönlich ziem-

lich gut, denn man hat viel vom Tag. 

Wenn Sie eine Woche lang Bürgermeister 

von Magdeburg wären, was würden Sie 

tun? 

Mouhammed Al Haj Eid: Ich würde mich 

dafür einsetzen, dass Einheimische und Mi-

granten friedlich und respektvoll miteinan-

Sein persönliches Engagement ist gleichzeitig sein Beruf:  

Mouhammed Al Haj Eid arbeitet bei der Johanniter-Unfallhilfe  

in der Unterkunft für geflüchtete Menschen. 

Magdeburg 
menschlich

gesehen

Info 

Die Johanniter-Unfallhilfe ist seit mehr 

als 60 Jahren in den verschiedensten 

karitativen und sozialen Bereichen aktiv. 

Zu ihren Aufgaben zählen u.a. Rettungs- 

und Sanitätsdienst, Katastrophenschutz, 

Erste-Hilfe-Ausbildung, die Arbeit mit 

Kindern und Jugendlichen und die Be-

treuung von älteren und kranken Men-

schen.  www.johanniter.de

der leben und voneinander lernen. Um Aus- 

einandersetzungen und Missverständnisse 

zu vermeiden, würde ich dafür sorgen, 

dass Neuankömmlinge die Vorschriften und  

Gewohnheiten dieses Landes frühzeitig 

verstehen. Das würde die Integration sehr  

voranbringen. 

Wenn Magdeburg ein Mensch wäre, wie 

wäre er dann? 

Mouhammed Al Haj Eid: Magdeburg wäre 

ein sympathischer, aber zurückhaltender 

Mensch.
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Die Lösungszahl sowie Ihren Namen und Ihre 

Anschrift senden Sie einfach auf folgenden 

möglichen Wegen an die SWM: 

Stichwort: kurier Bilderrätsel

Postkarte: SWM Magdeburg,  

Am Alten Theater 1, 39104  Magdeburg 

  quiz@sw-magdeburg.de

 0391 587-1551 

➜  Einsendeschluss: 17.12.2019

Wir weisen darauf hin, dass wir Ihre Daten  
zur Durchführung des Gewinnspiels speichern 
und verarbeiten. Spätestens vier Wochen 
nach der Auslosung werden wir Ihre Daten 
löschen. 
Teilnahmebedingungen und Datenschutz: 

  www.sw-magdeburg.de/ 

teilnahmebedingungen

  www.sw-magdeburg.de/ 

datenschutzerklaerung

3 .  P R E I S

LED-Lichterkette mit  
Fernbedienung

2 .  P R E I S

Dimmbare LED- 
Nachttischlampe

1 .  P R E I S

 Bluetooth Beats  
Solo 3-Kopfhörer

Gewinner 

kurier 02/2019

Die richtige Lösung lautete: 9

1. Preis: 

Sebastian G., Schönebeck

2. Preis: 

Katrin H., Magdeburg

3. Preis: 

Julia G., Magdeburg

Ho, ho, ho, liebe Rätselfreunde! In unserem Bilderrätsel haben wir im rechten Bild ein paar Fehler eingebaut. Finden Sie sie und nennen Sie uns die 
Anzahl. Mitmachen lohnt sich: Unter den richtigen Antworten verlosen wir Kopfhörer, eine LED-Nachttischlampe sowie eine Outdoor-Lichterkette. 
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 Jetzt gibt’s satte Bässe!

Die Anzahl an Fehlern ergibt das Ergebnis.

Sie möchten den SWM kurier bestellen oder abbestellen? Kein Problem! Senden Sie einfach  
eine E-Mail mit Ihrer Geschäftspartner-Nummer oder Ihren Adressdaten an: kurier@sw-magdeburg.de

Was stimmt hier nicht?



JETZT HABEN  
SIE ALLE  
BEISAMMEN
Es ist wie in jedem Jahr, Weihnachten kommt  

urplötzlich und Ihnen fehlt noch das ein oder andere 

Geschenk? Und einpacken müssen Sie es ja auch noch! 

Für alle Lokalpatrioten und „in letzter Minute“-  

Geschenkekäufer haben wir da was: Wir verlosen 

Schwibbögen und Geschenkpapier im Magdeburger 

Schick. 

So können Sie gewinnen:

Schicken Sie einfach bis 15.12.2019 eine E-Mail mit 

Ihrem Namen und Ihrer Geschäftspartnernummer  

an kurier@sw-magdeburg.de und schon sind Sie  

im Lostopf. Viel Glück!

1. PREIS:  GROSSER SCHWIBBOGEN 

(ca. 60x40 cm, inkl. Kerzen) 

2. PREIS:  kleiner Schwibbogen

(ca. 45x25 cm, inkl. Kerzen)

3. PREIS: 3 Rollen Geschenkpapier

Allen SWM Kunden  

danken wir für ihre Treue  

und wünschen wunderbare  

Weihnachten.

Genießen Sie die Feiertage  

und kommen Sie gut  

ins neue Jahr!

SWM Kundenmagazin kurier

Ihr persönliches Exemplar


