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VIER
KÖCHE,

EIN 
FEST

Weihnachtsmenü
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Gemeinsam kochen verbindet,  
gemeinsam essen spendet Wärme für 

Leib und Seele. Also, her mit den  
Schürzen und ran an die Töpfe! Der 

SWM kurier hat vier Personen der Stadt  
zusammengebracht, um unter  

professioneller Anleitung ein leckeres 
Weihnachtsmenü zu zaubern.

Anne-Kathrin 
Beyer

KULINARIK
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David 

Pruß 

Julien 

Chavaz

Marc 
Gürtler 

KULINARIK



















BAUSTELLEN

Es ist ein ambitioniertes Ziel: Magdeburg 
strebt bis 2035 eine klimaneutrale Zukunft 
an. Bei der Umsetzung der Energiewende spielen die 
SWM eine wichtige Rolle. Wir werden das Versor-
gungsnetz in allen Sparten modernisieren, ausbauen 
und dort sanieren, wo es nötig ist. Kurz gesagt: Es 
wird viel gebaut. Das wird für alle sichtbar und 
spürbar sein und neben weiteren Bauprojekten in 
der Stadt passieren. Wir geben einen Überblick, 
welche Großprojekte SWM für 2026 geplant haben.

Goodbye, fossile Energieträger, hallo grüne 
Zukunft! Magdeburg setzt die Energiewende  
um. Packen ordentlich mit an: SWM. Wir koordinie-
ren die größten Infrastrukturprojekte und sichern 
parallel die Versorgung. Gehören zur Wahrheit 
dazu: sehr viele Baustellen in unserer Stadt.
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OHNE  
PAPIERKRAM

Im SWM Onlineservice haben 
Sie Ihre Verträge im Blick. Unter 

dem Menüpunkt Auszug/Umzug 
leiten wir Sie durch alle rele-

vanten Schritte, um Ihren alten 
Vertrag zu kündigen und einen 

neuen Vertrag fürs neue Zuhause 
abzuschließen. 

www.sw-magdeburg.de/ 
onlineservice

Was ist der 24-Stunden- 
Lieferantenwechsel?
Der 24-Stunden-Lieferantenwechsel  
ist eine neue Regelung und fußt auf 
EU-Vorgaben. Seit dem 6. Juni 2025 gilt: 
Verbraucherinnen und Verbraucher 
können einen Stromanbieter werktags 
technisch innerhalb von 24 Stunden 
wechseln – bei Einhalten der Kündi-
gungsfrist. Gleichzeitig sind ein Vertrags- 
abschluss und eine Kündigung beim 
Energieversorger nur in die Zukunft 
und nicht mehr rückwirkend möglich.

Wann betrifft es mich als  
SWM Kundin oder Kunde?
Die neue Regelung wird relevant, wenn 
Sie aus- oder umziehen oder Ihren 
Stromanbieter wechseln wollen. 

Was muss ich bei einem  
Umzug beachten?
Ihr Stromvertrag endet nicht automa-
tisch mit Ihrem Umzug. Deshalb raten 
wir Ihnen, so früh es geht Ihren alten 
Vertrag zu kündigen und den neuen 
abzuschließen. Spätestens zum Einzugs-
tag muss der neue Vertrag schon aktiv 
sein. Bei den SWM können Sie beides 
problemlos online erledigen.

Entstehen unnötige Kosten, 
wenn ich mich nicht rechtzeitig 
ab- und anmelde?
Ja. Der Vertrag Ihrer alten Wohnung 
läuft weiter und Sie müssen bis zum 
Vertragsende zahlen. Schließen Sie aktiv 
keinen Vertrag für die neue Wohnung 
ab, kann zwar Strom entnommen 
werden, aber zu den meist höheren 
Preisen der Grundversorgung.

So funktioniert der Umzug:
Am Tag der Schlüsselübergabe der  
alten Wohnung:

 ��Zählerstand in der alten Wohnung 
ablesen (am besten mit Foto)
 ��Zählernummer und -stand notieren 
und im Übergabeprotokoll festhalten
 ��Zählerstand zum Auszug umgehend 
an uns übermitteln

Am Einzugstag in die neue Wohnung:
 ���Zählerstand in der neuen Wohnung 
ablesen (am besten mit Foto)
 ��Zählernummer und -stand notieren 
und im Übergabeprotokoll festhalten
 ��Zählerstand umgehend an uns  
übermitteln.

Einfach online Zählerstand mitteilen:
   �sw-magdeburg.de/zaehlerstand

Wer zu spät dran  
ist, zahlt: Seit Juni 
2025 gibt es neue  
Regelungen. Sie  
gelten für An- und  
Abmeldungen  
beim Umzug.

AUFGEPASST
WOHNUNGSWECHSLER





























FREIWILLIGEN�Q
AGENTUR

Alle, die sich ehrenamtlich enga-
gieren wollen, aber nicht wissen 
wo, sind hier richtig. Die Freiwilli-
genagentur bringt Helfende und 
Projekte zusammen. Mehr Infos: 

 �www.freiwilligenagentur- 
magdeburg.de

Wärme schenken   
GUTES TUN

Sachen spenden
Die alte Daunenjacke und das Geschirr-
set im Keller könnten genau das sein, 
was andere gerade brauchen. Verschen-
ken Sie weihnachtliche Freude ohne 
Kosten. 

 �Baby- und Kleinkind-Klamotten  
bei „Vom Kind fürs Kind”
 �Alte Technik und Möbel bei  
„Help 2007 e. V.”
 �Fahrräder und Co. bei  
„AQB Magdeburg”
 �Bücher bei „Salbker Lesezeichen”

    Mehr Annahmestellen für Ihre    
���������ž�ë���2�†�|���U�����U���Ô�U�����U���ž�6�����2�6���•�*

Geld spenden
Kultur ermöglichen, Institutionen 
erhalten, Umwelt schützen und 
�T���2�•�P�C���E���M�����†�|���U�����U�����������–�•���•���l�j�+�D 
�M�6���2�J���6�•���U���†���2�ë�Ó���U�0���'�ë�U�J���®�•�J�–�U������ 
und Spendennachweis eignen sie sich 
auch als Geschenk. 

 �� �û�–�T�����6�U���l�ë�+�������–�•�+���|�Õ�ë�U�À���U���T�6�•��
�w�•�•�_�|�Õ�ë�U�À�•�����0 �È�0 
�i�i�i�.���H�H���/�Ü�Š���y�H�.�®�µ�4�P���H�µ�2�:�H�P�µ�H�y�P���Ð

 ��¨�6���•�D���–�U�����”�Õ�ë�U�À���U�|�ë�•�����±���•�����U���6�U�������U��
Gruson Gewächshäusern 
�i�i�i�.�Ð�2�P�:�����L�Ð�µ�i�Š�µ�§�Ø�:�Ø�Š�µ�P�:�µ�2�.�®�µ

 �Theatertickets spenden und anderen 
einen Besuch ermöglichen 
�i�i�i�.�H�Ø�µ�Š�H�µ�2�L�ÿ�Š�Ð�®�µ�¦�P�2�Ð�.�®�µ�4 

�H�Ø�µ�Š�H�µ�2�ò�Š�2�H�µ���L�:�/�µ���®�µ��

 �Helfende Hände in seelischer Not 
unterstützen

    �Ø�Þ�ö�Ï�µ�L�Ï�P�µ�2�L�Ø�µ�ö�Ï�µ�2�L�Þ���L�����H�.�®�µ

Der Winter hält Einzug und die Kälte beißt. 
Umso wichtiger ist es, sich in dieser Zeit 
gegenseitig Wärme zu spenden. Schon eine 
kleine Geste kann viel bewirken. 

Zeit schenken
Packen Sie dort mit an, wo Sie können:  

 �Bei Müllsammelaktionen helfen
 �Das Bibliotheks-Sprachcafé unter
stützen
 �Bastelstand im Familienhaus 
betreuen
 �Futterkästen für Eichhörnchen im 
Nordpark bauen
 �Spielenachmittag mit Seniorinnen 
und Senioren begleiten

Tieren helfen
Zeit, Sach- und Geldspenden kommen 
auch unseren tierischen Freunden 
zugute. Informieren Sie sich beim 
Magdeburger Tierschutzverein e. V. oder 
unterstützen Sie den gemeinnützigen 
Verein Tieranker: Er erfreut unter 
anderem zur Weihnachtszeit Menschen 
und ihre Haustiere mit Spenden. 
�i�i�i�.�H�Þ�µ�2�:�§�Ø�P�H�y�L�ÿ�Š�Ð�®�µ�¦�P�2�Ð�.�®�µ

�i�i�i�.�H�Þ�µ�2�Š���ò�µ�2�L�ÿ�Š�Ð�®�µ�¦�P�2�Ð�.�®�µ
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Gültig vom 28.11. bis 19.12.2025  
täglich von 12 bis 20 Uhr auf  
dem SWM Weihnachtsmarkt  
am Blauen Bock

Pro Kauf ist 1 Kupon einlösbar.  
Die Kupons sind nicht kombinierbar  
und es ist keine Barauszahlung möglich. 
Solange der Vorrat des Angebots reicht. 

Gültig vom 28.11. bis 19.12.2025  
täglich von 12 bis 20 Uhr auf 
auf dem SWM Weihnachtsmarkt 
am Blauen Bock

Pro Kauf ist 1 Kupon einlösbar.  
Die Kupons sind nicht kombinierbar  
und es ist keine Barauszahlung möglich. 
Solange der Vorrat des Angebots reicht. 



IMPRINT

Letzte Seite

Im unteren Bild haben wir Fehler 

eingebaut. Sie wissen, wie viele? 

Dann schicken Sie uns Ihre Zahl. 
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JETZT BEIM 
BILDERRÄTSEL 

MITMACHEN

�(�Þ�µ���m���:�P���Ð�:�y�Š�Ø�ö���:���i�Þ�µ���X�Ø�2�µ����

�y�Š�ÿ�µ�����P���®���X�Ø�2�µ�������:�§�Ø�2�Þ�Ï�H��

�:�µ���®�µ�����²�Þ�µ���µ�Þ���Ï�Š�§�Ø���Š�P�Ï�� 

�Ï���ö�Ð�µ���®�µ�����ÿ���Ð�ö�Þ�§�Ø�µ�����à�µ�Ð�µ����

an die SWM:  

�²�H�Þ�§�Ø�i���2�H�( kurier Bilderrätsel

�§���:�H�ò�Š�2�H�µ�(��SWM Magdeburg,  

Am Blauen Bock 1,  

39104 Magdeburg 

�1�P�Þ�y�Ê�:�i�L�ÿ�Š�Ð�®�µ�¦�P�2�Ð�.�®�µ

Fax: 0391 587 1551  

�0�Þ���:�µ���®�µ�:�§�Ø�ö�P�:�:�( 05.01.2026

Wir weisen darauf hin, dass 

wir Ihre Daten zur Durch-

führung des Gewinnspiels 

speichern und verarbeiten. 

Spätestens vier Wochen nach 

der Auslosung werden wir  

Ihre Daten löschen. 

Teilnahmebedingungen und  

Datenschutz:  

��i�i�i�.�:�i�L�ÿ�Š�Ð�®�µ�¦�P�2�Ð�.�®�µ�4 

�H�µ�Þ�ö���Š�Ø�ÿ�µ�¦�µ�®�Þ���Ð�P���Ð�µ��

��i�i�i�.�:�i�L�ÿ�Š�Ð�®�µ�¦�P�2�Ð�.�®�µ�4 

�®�Š�H�µ���:�§�Ø�P�H�y�µ�2�ò�ö�Š�µ�2�P���Ð

�²�Þ�µ�Ð�µ�2�����P�:�Ð�Š�¦�µ���À�Á�w�I�w�Â�À�Â�Å

���ß�.���§�2�µ�Þ�:�(���j�Š�H�ï�Š���w�.

�Â�.���§�2�µ�Þ�:�(���R�µ�Þ���y���w�.

�Ã�.���§�2�µ�Þ�:�(��� �µ���Þ�H�Š���y�.

�j�����H�Š�ò�H�(

�²�H�š�®�H�Þ�:�§�Ø�µ���à�µ�2�ò�µ���w�Š�Ð�®�µ�¦�P�2�Ð�� 
GmbH & Co. KG

Zentrale:  	 0391 587-0  
Fax-Zentrale:  	 0391 587-2825

�§�2�µ�:�:�µ�:�/�2�µ�§�Ø�µ�2�Þ���( 
Cornelia Kolberg 	 0391 587-2525

�²�µ�2�h�Þ�§�µ�H�µ�ö�µ�Ï�����( 	 0391 587-2323

�0���H�:�H���2�P���Ð�(  
Bereitschaftsdienst (24-h-Service)  
Strom 	 0391 587-2121 
Gas 	 0391 587-2424  
Wasser/Abwasser 	 0391 587-2244  
Wärme 	 0391 587-2727

�w�Š�2�ò�µ�H�Þ���Ð�4�ª�µ�®�Š�ò�H�Þ�����( 
Jennifer Schäfer 	 0391 587-2131 
Fax	 0391 587-1551

�j�P���®�µ���§�µ���H�µ�2�( 
Am Blauen Bock 1, 39104 Magdeburg  
Fragen zu SWM Produkten und Jahres
rechnungen, Energieberatung 

�Ž�Ï�Ï���P���Ð�:�y�µ�Þ�H�µ���( 
www.sw-magdeburg.de/service  
kundenservice@sw-magdeburg.de

�X�ÿ�/�2�µ�:�:�P�ÿ�(

�ß�µ�2�Š���H�i���2�H�ö�Þ�§�Ø�( Thomas Pietsch,  
Anne-Kathrin Beyer 

�ª�µ�®�Š�ò�H�Þ�����( Jennifer Schäfer, Thomon von  
Diemar, Anne-Kathrin Beyer; Jörn Könke,  
Jena Cho, Claudia Herrmann, trurnit GmbH 

�J�µ�:�H�Š�ö�H�P���Ð�:�ò�����y�µ�/�H�t�4�m�Š�o���P�H�(�� 
Anne Dahms, Veronika Hansen,  
trurnit GmbH | trurnit Publishers

�(�2�P�§�ò�( 
�J�2�Š�Û�:�§�Ø�µ�:���!�µ���H�2�P�ÿ���!�P�����)���!�Š�ö�¦�µ���@�²�Š�Š�ö�µ�A��

� �Þ�ö�®���Š�§�Ø�i�µ�Þ�:�µ�(�� 
�y�Þ�ö�y��� ���Ø�ÿ�µ���@�À�Þ�H�µ�ö�)���Æ�)���Ç�)���È�)���É�)���Á�À�)���Á�Á�)���Á�Ã�)���Á�È�)���Ã�Á�)���Ã�Â�)���Ã�Ã�)���Ã�Å�A�)���²�H�µ�Ï�Š�����(�µ�P�H�:�§�Ø���@�²�.��
�Ã�A�)���H�2�P�2���Þ�H���J�ÿ�¦�R���I���w�Š�2�§�����J���®�µ�§���@�²�.���Ä�A�) �J�µ�H�H�o�Þ�ÿ�Š�Ð�µ�:���I���¦�2���i���®���Ð�:�H�P�®�Þ���:��
�@�²�.���Á�Â�)���Á�Ã�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I���X�h�Š�����²�Š�ò�Š�ö�µ�h�o�§�Ø���@�²�.���Á�Ã�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ�v�I���h�Þ�ò�Þ�Ï���@�²�.���Á�Ã�A�)��
�Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I���y���Þ�2�!�Ø���§���ö�Š�H�µ���@�²�.���Á�Â�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ�v�I���h�P�µ�Ï�2�Š�H�µ�Š�ÿ���@�²�.���Á�Â�A�)��
�Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I���Ð�Š�H���H���:�P�/�Š���®�2�Þ���@�²�.���Á�Ä�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ�v�I���J�2�Š�/�Ø�Þ�§�:���²�H�P�®�Þ�����w�R��
�@�²�.���Á�Ä�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I���ß�µ�ö�h�µ�H���ª���@�²�.���Á�Ä�A�)�����®���¦�µ���X�ö�ö�P�:�H�2�Š�H���2���@�²�.���Á�Ä�)���Á�Å�A�)���Þ�²�H���§�ò�.
�§���ÿ���I���À���Š�Å�Å���@�²�.���Á�Ä�)���Á�Å�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ�v�I���ß�Þ�ò�H���2�5�J�ö�Š�®�ò���h���@�²�.���Á�Å�A�)���R�Š�2�Š�ö�®���j�2�Þ�µ�Ð��
�@�²�.�Á�Æ�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ�v�I���ÿ�Š�o�2�P�ÿ���@�²�.���Á�Æ�A�)���²�à�w���@�²�.���Á�Æ�)���Á�Ç�)���Â�Á�)���Â�Ä�)���Ã�Â�)���Ã�Ã�A�)�����®���¦�µ��
�²�H���§�ò���I���(�2�Š�y�µ�����@�²�.���Â�À�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I�����ö�Þ���j�Š�Ø�Û���@�²�.���Â�À�)���Ã�Ä�A�)���H�2�P�2���Þ�H���j�X��� �Þ�ö�®���I��
�ÿ�Þ�®�ï���P�2���µ�o���@�²�.���v�Â�Â�)���Â�Ã�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I���Š�/�/�ö�µ�P�y�2���@�²�.���Â�Å�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I�����y�Š�ö�/��
�@�²�.���Â�Å�A�)���j�µ�h�Þ�����j�2�V�Ð�µ�2���@�²�.���Â�Æ�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I���Š���®�2�µ�:�2���@�²�.���Â�Ç�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I��
�Ï�µ���®�o���Ø�µ�2�ÿ�Š�i�Š�����@�²�.���Â�Ç�A�)�������®�2�µ�Š�:���²�H�µ�®�H�ö�µ�2���@�²�.���Â�È�A�)���§�2���Ï�.���(�2�.���!�Ø�2�Þ�:�H�Þ�Š���������H�y��
�@�²�.���Â�È�A�)��� �Š�2�H�µ�ö���Ë���J�Š���®���@�²�.���Ã�À�A�)���Î���!�.���R�.��� �µ�§�ò���@�²�.���Ã�Á�)���Ã�Å�A�)���Î���®�H�h���@�²�.�v�Ã�Á�A�) �Î���j�ö�µ�H�H��
�!���H�H�Š���@�²�.���Ã�À�A�) �J�µ�H�H�o���X�ÿ�Š�Ð�µ�:���I���w�Š�2�m�µ�Þ���@�²�.���Ã�Ã�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I���ö�Š�o�2�Þ�H�H�µ�����@�²�.���Ã�Â�A�)��
�H�2�P�2���Þ�H���j�X��� �Þ�ö�®���I��� �Þ�ö�®�(���:�µ�µ�®�2�µ�Š�ÿ�4�/�2���ÿ�/�H�(���H�2�P�2���Þ�H���J�ÿ�¦�R���@�²�.���Ã�Â�)���Ã�Ã�A�)�����®���¦�µ��
�²�H���§�ò���I���j�����:�H�Š���H�Þ�����æ���Ð�Š�����h���@�²�.���Ã�Ä�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I���:�µ�Š�ÿ�Š�2�H�Þ���Þ���@�²�.���Ã�Ä�A�)��
�Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I���m�P�µ�2�Š�H�²�Š�H�Þ�§�Ø���¦���@�²�.���Ã�Ä�A�)���Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I��� ���ï�Š���w�Þ�2�ò���h�Þ�§���@�²�.���Ã�Ä�A�)��
�Þ�²�H���§�ò�.�§���ÿ���I���ö�����/�:���Ç���@�²�.���Ã�Ä�A�)���à���m�(�à�0�ª�j���@�²�.���Ã�Å�A�)���§�ö�µ�µ���¦�����@�²�.���Ã�Å�A

Annett Gröschner erzählt die Ge -
schichte einer Magdeburgerin: 

voller Wucht und Poesie

Küchenbrett

Bambus-Schneidebrett, geölt 
und stabil – für noch mehr 

Freude beim Kochen

1. PREIS

2. PREIS

Küchenhelfer

Die perfekten 
Helfer für 
plastikfreies 
Kochen über 
viele Jahre

Buch

3. PREIS
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Mit 200 echten Bäumen, kuschligen Sitzecken, lecker Glühwein, wilder Wurst, 

Eisstockbahn und Handwerk in Aktion.�

Mehr auf 
sw-magdeburg.de/weihnachtsmarkt

•�•�•������� �­���•�����
Ihr persönliches Exemplar


